tcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 06/10 au 12/10
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

/.
Convivio

HORS D'CEUVRE Betteraves HVE Macedouve Salade de pommes Carottes HVE rapées
nature mayonnaise de terre au pesto nature
Déclinaison
Saucisses aux
. Normandin de veau Jambon blanc HVE == . ;
PLAT CHAUD lentilles (Plat |1 ormandin S ve ey \SH&] || colin pané Msc

complet)

Boulettes de soja

Galette de quinoa

Croustillant

Déclinaison : Pané de sarrasin m m
aux lentilles provencale fromager
GARNITURES . Macaronis HVE Choux fleurs nature Pommes lamelle
vapeur HVE
Fromage blanc Petit suisse aux
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Mimolette nature et dosette de fruits .
sucre s
Compote de Gat
DESSERT Novly vanille pommes coing Fruit frais ateauxaux %
pommes
coupelle
Produit de saison Plat Végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

&MIAM!

LE CHEF
ET SON EQUIPE

. Plat contenant du porc

S

a Elaboré depuis nos cuisines

gProduits durables et de qualité

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BSC76

Ce menu nourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur. ou si des imnératifs de service lmnosent




/
Convivio

KEATAURATION Ad*WINTIOLF B €
A\

,
\

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

AJENU

kcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 13/10 au 19/10
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDRED!

Saucisson ail

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Boulgour au thon

Boulgour a la
provengaie

Crépe au fromage

Carottes HVE rapées
nature

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a Ia
creme

Pané de sarrasin

Jeunes carottes

Marmite de Colin
MSC Alsacienne

Tarte aux poireaux

Purée de pommes

Tajine de volaille aux
fruits secs

Tajine de légumes

Paupiette de veau
aux petits oignons

Croisillon au
fromage

Patates douces et

pomme péche

Fruit frais

vanille

o, Coquillettes butternut aux
persillées de terre ..
épices
Fromage blanc . .
Camembert . . Mimolette Yaourt aromatisé
aromatisé aux fruits
Compote de Creme dessert

Blueberry Cake

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien
E Plat contenant du porc ~ k,

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

(LIC&MIAM

Elaboré depuis nos cuisines

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Y,
gProduits durables et de qualité

Code a saisir : BSC76

Ce menu nourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur. ou si des imnératifs de service Iimnosent




