tcole de Bordeaux Saint Clair
WE N U Semaine du 17/03 au 23/03
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes HVE rapées Oeuf dur sauce
HORS D'CEUVRE Coleslaw HVE Saucisson ail vinaigrette au sirop cocllJ(taiIu
d'érable
el Terrine de légumes m
Déclinaison Kt it e
Saucisse knack . . " ROti de dinde FR Gratin de poisson .
e nature w Colin meuniére MSC O sauce cranberries MSC dieppoise @
T Tajine de Boulettes Croustillant , A Pané de bié épinard
Déclinaison ; Pané de sarrasin
de soja fromager fromage
GARNITURES Carottes a la creme Coquillettes Frites au four Purée de pommes
de terre
PRODUIT LAITIER Coulommiers Yaourt aromatisé Vache qui rit Camembert
DESSERT Liégeois chocolat Fruit frais Brownl.e aux D Flan nappé caramel
myrtilles

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit de saison m Plat Végétarien

(LIEMUAM

ET SON EQUIPE

y/ Elaboré depuis nos cuisines Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : BSC76
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tcole de Bordeaux daint Clair
&QE N U Semaine du 24/03 au 30/03
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

/
Convivio

KEATAURATION Au"RINTH Qul & dEsPCHIARLT

\"--..;/
Médailion de surimi
HORS D'CEUVRE Salade marco polo Boulgour au thon Friand au fromage m dosette de
mayonnaise
Salade de pates .
AR : Boulgour a la
Déclinaison concombres mais Pomelos
L provengale
tomate vinaigrette
Filet de poulet
NOUVELLE Couscous boulettes m Hachis parmentier Beignets au calamar
RESCHELD AGRICULTURE a la O de soja VBF (Plat complet}) nature
créme
T QOeufs durs a la Hachis parmenti -
Déclinaison Sa : L 'entler m Nugget's de blé m
créme végétarien
Hari
GARNITURES aricots beurre Semoule HVE : Carottes vichy
provencale
Petit sui )
PRODUIT LAITIER Vache picon etit sulsse aux Chantaillou Yaourt velouté aux
fruits fruits
¢ t
DESSERT Creme Qesser Fruit frais Mousse chpcolat au Cake au citron D
vanille lait
Produit de saison Plat Végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingredients crus de saison [ l- I ( & M I A M '
%/ Elaboré depuis nos cuisines ﬂ Plat contenant du porc \‘k’, : LE CHEF
£ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Code a saisir : BSC76
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e
Convi\/io

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

ktcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 31/03 au 06/04
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Betteraves HVE
nature O

Carottes HVE rapées
nature

Taboulé

Langue de boeuf
sauce tomate

Croustillant m
fromager

Petits pois carottes

Jambon grill HVE

Boulettes végétales m
sauce tomate

Pommes lamelle .
V
persillées HVE O

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la

créme

Pané de sarrasin m

Coquillettes

Colin pané MSC

Aiguiliettes de blé m
panées

Riz a la tomate

Chanteneige

Camembert

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Petit suisse aux
fruits

Riz au lait Y%

Liégeois vanille m

Donut's chocolat

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingredients crus de saison

w Elaboré depuis nos cuisines

m Plat Végétarien
U Plat contenant du porc

Pammmmis msren Rban B L
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BSC76

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




