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N AJTHINIQLE 3 211PGMAAME

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

tcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 05/01 au 11/01
VENDREDI

Friand au fromage m

Macédoine
mayonnaise

Paté de campagne
HVE

Terrine de légumes
sauce créeme

LA

Salade deriz
nordique

Salade de riz
poivrons mais
tomate concombres

Emincé de poulet

NOUVELLE
AGRICULTURE au

saucisses de
toulouses aux

Cordon bleu de

Dos de colin MSC a

lentilles volaille I'américaine
pesto
Emincé de pois blé Boulettes de soja m Croustillant m Omalertoinat m
au pesto aux lentilles fromager e
. . Pommes lamelle
Coquillettes Frites au four e
d persillées HVE O
Saint paulin Coulommiers Camembert Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel

Fruit frais

Mousse chocolat au
lait

Galette des rois
frangipane

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

(LICEMIAM

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Elaboré depuis nos cuisines

Plat contenant du porc </
ol

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

D
gProduits durables et de qualité

Code a saisir : BSC76

Ce menus nourra éire madifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des imnératifs de service l''moosent
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Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison

ktcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 12/01 au 18/01
LUNDI | wmarDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Salade de pommes
de terre tomates
oeufs vinaigrette

Carottes HVE rapées
nature

Crépe au fromage m

Jambon HVE sauce
charcutiére

Omelette nature

¥ Y

Ro6ti de dinde sauce
fromagere

Galette de quinoa m
nature

Blanquette de
poisson MSC aux
petits légumes

Aiguillettes de blé u
panées

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE au

jus

Pané de sarrasin m

Coquillettes Ratatouille Semoule HVE Riz nature
Blchette de chévre . 8
X Vache picon Camembert Yaourt vel.oute s
mélange fruits
S . Compote c!e Mousse chocolat au .
Liégeois vanille pommes coing lait Brownie %
coupelle

Elaboré depuis nos cuisines

2
gProduits durables et de qualité

m Plat Végétarien

“3 Plat contenant du porc

&MIAM'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BSC76

Ce menu nourra dtre madifié en cas de défaillance d'un foumisseur ou si des imnératifs de service l''mnosent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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RCTAURATION AUCWENTOUE & R1VPERLABLE

\

HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

&JENU

kcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 19/01 au 25/01
LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Y

Salade du Puy

Rillettes de porc HVE
nature

Macédoine
mayonnaise

Salade de pates a
I'indienne

Saucisse knack
nature

Pané de sarrasin m

Jambon blanc HVE
froid

Oeuf dur nature PP u

Gratin de choux

Ro6ti de dinde
mirepoix de
pommes PP

Boulettes végétales m
sauce du jour

Pommes lamelle

Fricassée de volaille
NOUVELLE
AGRICULTURE a

I'ancienne

Nugget's de blé m

Petits pois carottes L i
P fleurs persillées HVE G Coquillettes
Petit suisse sucré Pont I'évéque AOP .l Pet'tfiﬂzi:e aux Camembert
\ Créeme dessert Cake miel et X
Donut's . Y Yaourt aromatisé
vanille amandes

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingredients crus de saison

Elaboré depuis nos cuisines

ﬂ
gProduits durables et de qualité

m Plat Végétarien

Plat contenant du porc

&MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BSC76

C.e menus nourra &tre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des imnératifs de service limnosent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

&JENU

tcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 26/01 au 01/02
LUNDI m MERCRED!I JEUDI VENDRED!

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Saucisson ail

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Carottes HVE rapées
nature

Salade de pommes
de terre rémoulade

Cordon bleu de
volaille

Croustillant
fromager

Gratin dauphinois

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
creme

Nugget's de blé

Frites au four

Q)

Tajine boulette
agneau

Tajine de Boulettes
de soja

Légumes du tajine

7,

Pavé de poisson
blanc MSC sauce
crustacé

Curry de pois
chiches coco

Farfalles

O

Fraidou

Yaourt aromatisé

Croc'lait

Camembert

Yaourt velouté aux

Liégeois vanille

Mousse chocolat au

Cake citron Pavot %

&MIAMf

fruits lait

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

e Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Elaboré depuis nos cuisines

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam._fr

ﬂ
gProduits durables et de qualité

Code a saisir : BSC76

Ce mentt nourra &ire madifié an cas de défaillance d'un fournissetr. ou si des imnératifs de service limnosent




