i
Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@JENU

tCole de pordaeaux >aint Ciair

Semaine du 13/03 au 19/03

Céleri rémoulade

Salade de pommes
de terre tomates
oeufs vinaigrette

Mousse de foie

Terrine de légumes
sauce creme

Friand au fromage

Poulet réti a la
moutarde

Boulettes de soja
sauce moutarde

Roti de porc HVE au
jus

Aiguillettes de blé
panées

Gratin de brocolis au
jambon

Gratin de brocolis au
fromage

Irish stew de
boulettes d'agneau,
carottes et panais

Boulettes végétales
sauce tomate basilic

Poélé de panais et

Coquillettes Beignets de brocolis carottes (pour le m
vege)
Vache picon Brie pointe Carré président Petit suisse sucré
Fruit frais Liégeois vanille Yaourt sucré Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingredients crus de saison

y// Fabrication maison

m Plat Végétarien

Plat contenant du porc

(1 (&MIAMI

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : BSC76

PN e mm em Blen AP o e de KB anna Ahim £ emtaamiie m a] daa fmmmdemdifa Do mmm il I



/
Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison

PLAT CHAUD

Déclinaison

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

@JENU

tcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 20/03 au 26/03

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Museau vinaigrette

Salade de haricots
blancs au basilic

Taboulé m

Carottes rapées
nature

CEuf dur dosette de
mayonnaise

Lasagnes
bolognaises VBF

Lasagne de légumes m

Fricassée de porc a (enp
la diable el

Boulettes de soja

Tajine de volaille a
I'orange

Tajine de Boulettes m
de soja

Beignets au calamar
nature

Nugget's de blé m

fruits

Plat complet sauce moutarde
Coquillettes Légumes du tajine Purée de carottes
Vache qui rit Brie pointe Tartare nature Camembert
. . . Yaourt velouté aux .
Yaourt aromatisé Fruit frais Flan nappé caramel

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison

ﬂ Fabrication maison

m Plat Végétarien

Plat contenant du porc

&MIAM’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BSC76

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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SJENU

kcole de Bordeaux Saint Clair

Semaine du 27/03 au 02/04

Mortadelle

Lentilles vinaigrette

Paté de campagne
cornichons

Terrine de légumes

Betteraves nature

Crépe au fromage m

Gratin de choux
fleurs au jambon

Gratin de pommes
de terre et choux
fleurs au fromage

—

Boulettes de boeuf
sauce estragon

Boulettes végétales m
sauce estragon

Frites au four

Saucisse knack sauce
tomate

Pavé de blé
mozzarella tomate

Coquillettes

=]

kel

Parmentier au ey
canard Bad

Hachis parmentier m
végétarien

Carré de l'est

Cantafrais

Yaourt aromatisé

Blchette de chévre
mélange

Muffin pépites

7.

Dessert lacté vanille

Fruit frais

Yaourt velouté aux
fruits

m Plat Végétarien
/// Fabrication maison e

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingredients crus de saison

&MIAM'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : BSC76
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